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PREFAZIONE

L'Eredita di un Amore Invisibile

Entrare nel mondo di un Golden Retriever Siete voi il ponte tra il suo passato sicuro

significa, prima di tutto, accettare e il suo futuro radioso. Non cercate la
di guardare la vita con occhi nuovi. perfezione nei suoi gesti, cercate la
Questo manuale non e una fredda guida connessione nei suoi occhi.

all’addestramento, ma un diario di bordo
per un viaggio che inizia tra le mura

protette del nostro allevamento. Ogni

{otue & Awriir:
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cucciolo che avete tra le braccia porta : . T
con sé un’eredita invisibile: e 'eredita del
rispetto, della calma e della sicurezza che
ha respirato fin dal suo primo vagito.
Immaginate i suoi primi giorni: un
universo fatto di calore, dell’odore
rassicurante della madre e di mani umane
che non hanno mai conosciuto la fretta.
Abbiamo costruito per lui un nido dove
ogni regola non era un limite, ma una
carezza rassicurante. Ora, quella staffetta
passa a voi.

Il distacco € un momento di sospensione
emotiva; per il cucciolo, il mondo che
conosceva svanisce per lasciare spazio

a un turbinio di odori nuovi e voci mai

sentite. In questo passaggio delicato, la

Aldo Di Vico

vostra missione non e “insegnare”, ma

“accogliere”.



un Cuore che Batte
all’Unisono con il Vostro




[Eco delle Emozioni

Il Golden Retriever non & semplicemente
un cane dolce; e un amplificatore
emotivo. Immaginatelo come un essere
che vive in costante “risonanza” con il
vostro stato d’animo. Se entrate in una
stanza portando con voi il peso di una
giornata storta, lui non vedra solo la
vostra figura, ma sentira 'ombra della
vostra stanchezza. Non ha bisogno

di parole per capire se siete felici o
preoccupati; lui legge la tensione nei
vostri muscoli e ’energia che emanate.
Questa estrema sensibilita e il suo dono
piu grande, ma anche la sua parte piu
fragile. Un Golden non impara attraverso
cio che gli “dite” di fare, ma attraverso cio
che “siete” mentre

glielo chiedete. Se la vostra guida e
incerta o, peggio, condita da toni aspri, il
suo cuore si chiude. Non e testardaggine,
e dolore emotivo. Lui fiorisce solo nel
terreno della coerenza e della gentilezza,
dove ogni vostro gesto e prevedibile e
rassicurante come il battito di un cuore

calmo.

Un Golden Retriever non ascolta

solo i comandi: ascolta il cuore con

cui li pronunciate.

[l Linguaggio del
Silenzio e del Contatto

Molti scambiano la sua ricerca di
contatto per un vizio, ma per un cucciolo
di Golden, toccarvi € come ricaricare le
batterie della propria sicurezza. Quando
vi segue ovunque, non sta cercando di
invadere il vostro spazio; sta cercando
il suo “faro” nel mare magnum di un
mondo ancora sconosciuto. E una
richiesta silenziosa che dice: “Fammi
sentire che ci sei, cosi io posso smettere
di avere paura”.

Guardatelo quando gioca: se i suoi
dentini afferrano i vostri vestiti con
troppa foga, non sta cercando di
dominarvi. In quel momento, il suo
piccolo “motore” emotivo € andato
fuori giri. Non serve una sgridata

che spezzerebbe il legame di fiducia;
serve una mano calma, un silenzio che
comunica piu di mille urla. Insegnargli
'autocontrollo significa guidarlo per
mano fuori dal caos della sua stessa
eccitazione, mostrandogli che la vera

gioia risiede nella calma condivisa.



Costruire un Rifugio, non
una Prigione

Educare un cucciolo di Golden significa
diventare il suo porto sicuro. In questi
primi due mesi, ogni volta che sceglierete
la pazienza di fronte a un tappeto sporco o

a una scarpa masticata, starete scrivendo

nel suo cuore che di voi ci si puo fidare. Il

timore produce cani che “eseguono”, ma

TRUST &

solo I'amore e il rispetto producono cani RESPECT ‘..

che “collaborano” con gioia.

Un cane educato con timore impara a
trattenersi, a nascondersi, a vivere in uno
stato di allerta costante. Un cane cresciuto
con la nostra filosofia, invece, sviluppa
una sicurezza interiore che lo rendera un

adulto equilibrato, capace di guardare il

FORMARE UNE
RIFUGIO

LDI FIDUCIAT )

mondo con una coda che scodinzola e un

cuore che non conosce il sospetto. Siate

per lui quella guida stabile: 'ancora che -

resta ferma mentre lui esplora le onde

della vita.

Un consiglio da noi allevatori Ricordate

sempre che il vostro cucciolo vi osserva e — , :
anche quando pensate che non lo stia EDUCATE CON LAMORE
) g CHE COLLABORA,

facendo. Assorbe il vostro ritmo, imita NON CON IL TIMORE CHE ESEGUE.
la vostra calma. La vostra capacita di

rallentare, di respirare profondamente
prima di correggerlo, diventera la sua piu

grande forza.
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UN CONSIGLIO DA NOI ALLEVATORI: §@
IL VOSTRO RITMO E LA SUA FORZA



Il Primo Respiro di
un Nuovo Mondo

L'ABBRACCIO DELLA
NUOVA CASA

Il viaggio dal nostro allevamento alla vostra casa e stato un ponte sospeso tra il passato

e il futuro. Per il cucciolo, quelle ore d’auto non sono state solo uno spostamento fisico,
ma il primo vero distacco dal calore della madre e dal respiro ritmico dei fratellini.
Dall’odore di

noi allevatori. In quel tragitto, rannicchiato nel suo trasportino o tra le braccia della

sua nuova famiglia, ha sentito il mondo farsi piu grande e silenzioso. Non ha avuto

bisogno di parole continue o di carezze frenetiche, ma di una presenza calma, di un

tono morbido che gli sussurrasse: “Sei al sicuro”. A volte, il silenzio rassicura piu di mille

promesse.



Ora, eccolo sulla soglia. [l momento in cui il

cucciolo varca la porta di casa € un istante
che si incide per sempre nella memoria
emotiva della famiglia. E un giorno di

festa per voi, ma per lui e un tuffo in un
universo sconosciuto. Fino a poche ore

fa, il suo mondo era fatto di odori noti e
routine prevedibili. Improvvisamente,
tutto cambia: la luce e diversa, i suoni sono
nuovi, i profumi sono misteriosi. Anche se

appare curioso, dentro di sé cerca una sola

cosa: sicurezza.

L'Istante

L'Istante del Primo Incontro

L'immagine che segue cattura proprio
questo momento di sospensione emotiva e
delicata scoperta.

L'Incontro

L'Incontro del Cuore Sulla Soglia:
Nell'immagine, il cucciolo di Golden
Retriever si trova sul tappeto persiano
della sua nuova casa, un ambiente caldo
ma sconosciuto. La sua postura, con

le zampe delicate e gli occhi sgranati,
racconta una storia di coraggio e curiosita
miscelati a una leggera insicurezza. La
mano tesa che scende verso di lui e il
simbolo della vostra Guida Gentile. Non
lo afferra, non lo solleva a forza, ma

gli offre una connessione rispettosa,
permettendogli di avvicinarsi con i suoi
tempi. Questa foto incarna perfettamente
la filosofia di questo manuale: la fiducia
nasce da uno spazio rispettato, non da un

contatto imposto.

La Costruzione delle Ancore di

Sicurezza

Quando entrate in casa, la tentazione e
quella di mostrare tutto subito. Invece,
resistete. Il cucciolo non ha bisogno di
vedere l'intera casa, ma di orientarsi.
Accompagnatelo lentamente verso

tre luoghi fondamentali: il punto dei
bisogni, il luogo della pappa e lo spazio
del riposo. Questi diventeranno le sue
ancore di sicurezza, i riferimenti che gli

permetteranno di sentirsi a casa.



Il Rispetto dei Tempi

Nei primi giorni, 'ambiente dovrebbe
essere tranquillo e prevedibile. Pochi
rumori, poche visite, pochi cambiamenti.
E normale voler condividere la gioia

con amici e parenti, ma il cucciolo non
ha bisogno di conoscere tutti subito. Ha

bisogno di imparare a fidarsi di voi. Le

visite possono aspettare. La relazione no. Il

contatto fisico € un altro aspetto delicato.
Il Golden Retriever e un cane affettuoso,
ma anche molto sensibile. Tenerlo
continuamente in braccio o cercare

il contatto forzato puo confonderlo.

Lasciategli l'iniziativa. Rispettate quando si

avvicina e quando si allontana. Un cucciolo
che puo scegliere il contatto sviluppa
fiducia, autonomia e sicurezza emotiva.

In questa penombra, la teoria del manuale
diventa vita vissuta.

Nell'infografica a destra come interpretare

questo momento fondamentale.

In queste ore di veglia e piccoli lamenti, ricordate
che la sicurezza nasce dalla coerenza.

Evitate di accendere luci forti o di iniziare sessioni di
gioco notturne per distrarlo; questo lo ecciterebbe
inutilmente.

Usate parole sussurrate e movimenti lenti. Il vostro
obiettivo e fargli capire che la notte é il tempo della
calma e che voi siete i guardiani del suo riposo.
Questa notte passera, e ogni piccolo sospiro di
sollievo che il cucciolo emettera sentendo il vostro

odore sara un mattone fondamentale per il cane

equilibrato e fiducioso che diventera domani.

LA PRIMA NOTTE:
UN PONTE DI FIDUCIA

IL CUCCIOLO Sl
SENTE
SMARRITO SENZA
IL RESPIRO DEI
FRATELLINI.

]|
TR [ KENNEL E UNA

LA PRESENZA CHE RASSICURA

DORMIRE VICINO A
LUINON E UN
VIZIO, E UN BISOGNO
DI SICUREZZA
PRIMORDIALE.

QUESTA

MANO CHE SFIORA
COMUNICA: IL

MONDO NON E VUOTO.

OGGETTI CHE SANNO DI “CASA”

COPERTINA LA COPERTINA E I GIOCHINI
DELLA MAMMA SONO STRUMENTI PER
GESTIRE L'ANSIA E

'RITROVARE UN ODORE

FAMILIARE.

GIOCHINI
MASTICABILI

UN CONSIGLIO DA NOI ALLEVATORI: @
IL VOSTRO RITMO E LA SUA FORZA
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I Questa immagine cattura l'essenza dell’equilibrio descritto: il cucciolo

dorme sereno e protetto nel suo spazio dedicato, immerso nella luce
calda, mentre la famiglia svolge le proprie attivita in sottofondo, gar-
antendo una presenza rassicurante ma non invadente.




v
L'ARMONIA DEI

LIMIT»I GENTILI
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In questi primi giorni, il vostro piccolo Golden e come una spugna
che assorbe non solo cio che fate, ma I'aria stessa che respirate in
casa. Ogni vostra reazione, ogni silenzio e ogni carezza sono i fili
colorati con cui state tessendo la trama della sua sicurezza. Vedere
le “regole” come semplici divieti € un errore; provate invece a
pensarle come a un abbraccio invisibile che dice al cucciolo: “Ecco
fin dove puoi arrivare per restare al sicuro”.



La Coerenza come Promessa d’Amore

Immaginate di trovarvi in un paese
straniero dove le leggi cambiano ogni

ora: vi sentireste smarriti, giusto? Per il
cucciolo ¢ lo stesso. La coerenza non e
rigore militare, € la promessa

che gli fate di essere affidabili. Se oggi gli
permettete di saltarvi addosso perché
siete felici di vederlo, ma domani lo
sgridate perché indossate un vestito
elegante, il piccolo non imparera
I’educazione, ma lI'incertezza. Quando

ogni membro della famiglia parla la stessa
lingua di dolce fermezza, il cucciolo smette
di cercare risposte nel caos e inizia a
riposare nella certezza del vostro “si” e del

vostro “no”.

La coerenza rassicura: regole

chiare e gentili aiutano il cucciolo
a fidarsi della vostra guida.

Il Silenzio che Insegna

C’e una regola che spesso dimentichiamo,
ed e quella del rispetto per il suo sonno.
Vedere un cucciolo di Golden che dorme,
magari con le zampe all’aria, e una
tentazione irresistibile per una carezza.
Eppure, lasciarlo sognare in pace e la

sua prima lezione di rispetto reciproco.
Mentre dorme, il suo piccolo cervello sta
mettendo in ordine le scoperte del giorno,
trasformando la paura in coraggio e la

novita in memoria.

Proteggere il suo riposo significa dirgli che
la sua tana € un tempio inviolabile dove

nessuno lo disturbera mai.

Trasformare il Morso in un Messaggio

E poi ci sono quei momenti in cui
I’entusiasmo prende il sopravvento e i suoi
dentini aguzzi cercano le vostre mani. Non
c’e malizia in quel gesto, solo il desiderio
di interagire con l'unico strumento che
conosce. Invece di una sgridata, che
porterebbe solo timore, offritegli il vostro
silenzio. Smettere di giocare e allontanarsi
per un istante comunica al suo cuore
sensibile molto piu di mille parole dure:
gli insegna che la connessione con voi si
nutre di calma, e che I’eccesso interrompe
la magia del contatto.

In questa fase, non cercate il cane perfetto,
ma cercate il cane fiducioso. Ogni volta
che lo guiderete con un gesto lento verso
il suo spazio, o che aspetterete che si
sieda tranquillo prima di dargli la pappa,

starete costruendo un ponte di fiducia che

nessuna tempesta potra mai crollare.




IL LUOGO DOVE NASCE
/i EQUILIBRIO

: O
R "y SPAZIO RI POSO =
- SICUREZZA

Per un cucciolo di Golden Retriever, lo spazio non e semplicemente
un insieme di stanze o metri quadrati, ma rappresenta il suo intero
mondo; e il contenitore emotivo in cui impara, giorno dopo giorno, a
sentirsi al sicuro, a rilassarsi e a osservare cio che lo circonda senza
sentirsi mai sopraffatto. Nei primi mesi di vita, 'organizzazione deg-
li spazi ha un ruolo fondamentale nel suo equilibrio, perché il picco-
lo ha un bisogno profondo di un luogo che possa chiamare davvero
“suo”: uno spazio tranquillo, sempre uguale, dove poter dormire e
ritirarsi ogni volta che sente la necessita di calma.
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Questo luogo magico non deve essere
isolato dal resto della famiglia, ma
nemmeno trovarsi al centro del caos,
poiché la vostra presenza deve essere
sempre percepibile senza pero diventare
invadente. E proprio in questo equilibrio
sottile che il cucciolo impara a rilassarsi
davvero, comprendendo che il riposo non
e una perdita di tempo, ma un momento
vitale per il suo sviluppo. Durante il
sonno, infatti, il suo corpo e la sua mente
lavorano instancabilmente per elaborare
le esperienze della giornata, rafforzare il
sistema nervoso e assimilare tutto cio che
ha imparato con tanto entusiasmo.

Un cucciolo stanco diventa spesso
nervoso, iperattivo e disorientato; molti
comportamenti che vengono interpretati
come “capricci” sono, in realta, semplici
segnali di un estremo bisogno di riposo.
E importante imparare a riconoscere
quando il piccolo e esausto: i suoi
movimenti diventano scoordinati, il
gioco si fa troppo intenso e la tendenza a
mordicchiare aumenta vistosamente. In
questi momenti, offrirgli la possibilita di
fermarsi,

accompagnandolo nel suo spazio e
riducendo gli stimoli ambientali, € un vero
atto di cura che gli permette di ritrovare
'equilibrio senza accumulare stress.
Anche la gestione degli spazi proibiti fa
parte della sua sicurezza emotiva; non e

necessario dire continuamente di “no”,

13)

perché e molto piu efficace prevenire,
limitando l'accesso a certe zone della casa
per aiutarlo a orientarsi senza confusione.
Uno spazio chiaro, prevedibile e protetto
favorisce la calma e permette al cucciolo
di sentirsi libero ma mai abbandonato,
poiché la liberta vera nasce solo quando

il contesto e sicuro e gli permette di

esplorare il mondo senza paura.

La routine, infine, contribuisce

enormemente al suo senso di protezione:
mangiare, dormire e giocare piu o

meno agli stessi orari aiuta il cucciolo

a prevedere cio che accadra, riducendo
'ansia e favorendo I'apprendimento
naturale. Nel silenzio della casa, il
cucciolo osserva e assorbe il vostro ritmo,
imparando che la vostra capacita di
rallentare diventa la sua stessa sicurezza.
Offrire spazio, riposo e protezione
significa costruire un ambiente in cui il
cucciolo puo crescere sereno, ponendo le
basi per quell’equilibrio emotivo che lo

accompagnera per tutta la vita.



| BISOGNI E LA PULIZIA
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La gestione dei bisogni e spesso uno dei primi scogli pratici che voi,
come nuova famiglia, vi trovate ad affrontare, ed e naturale che porti
con sé un po’ di ansia o aspettative di perfezione. Tuttavia, in questo
cammino condiviso, € fondamentale ricordare che il vostro cucciolo
di Golden Retriever non ha ancora il controllo completo del proprio
corpo; chiedergli precisione immediata sarebbe come pretendere
che un neonato corra prima di gattonare.
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[l vostro compito non e quello di imporre
una pulizia rigida, ma di aiutarlo con
infinita dolcezza a capire dove e quando

e corretto lasciarsi andare, trasformando
ogni piccolo incidente in un dialogo di
fiducia e mai di paura.

Nei suoi primi giorni a casa, il cucciolo non
segue regole precostituite, ma risponde
semplicemente a uno stimolo fisiologico
naturale che arriva subito dopo essersi
svegliato, aver mangiato o aver giocato con
entusiasmo. Accompagnarlo con regolarita
nello stesso luogo, magari su quel
pezzetto di prato o in quel punto scelto
che riconoscera come “suo”, lo aiutera

ad associare lo spazio alla sensazione

di sollievo. Sara solo il tempo, unito alla
vostra calma e alla ripetizione serena, a
fare il resto, permettendogli di maturare

i suoi tempi biologici senza alcuna
pressione. Gli incidenti sul pavimento di
casa sono inevitabili e, soprattutto, non
sono mai errori, dispetti o provocazioni,
ma semplici tappe del processo di crescita.
Rimproverare il cucciolo, o peggio
spaventarlo, non serve ad accelerare
I'apprendimento; al contrario, crea solo
una profonda confusione che potrebbe
spingerlo a nascondersi per sporcare,
anziché imparare a trattenersi. Se dovesse
capitare che sporchi in casa, la scelta piu
saggia e amorevole e quella di pulire in
silenzio, senza attirare la sua attenzione,
perché il vero momento educativo avviene
“prima” dell’incidente, non dopo.

( 175

Imparate a osservare i segnali sottili che
precedono il bisogno: quell’irrequietezza
improvvisa, 'annusare insistente il

suolo o il girare in tondo quasi a cercare
un centro. Quando vedete questi gesti,
accompagnatelo fuori con dolcezza;
riuscire a portarlo nel posto giusto prima
che accada rinforza I'apprendimento in
modo naturale e positivo. Anche durante
la notte, ricordate che la sua capacita di
controllo e ancora limitata e forzarlo ad
aspettare troppo puo causargli stress
emotivo e disagio fisico. La pazienza, in
queste ore silenziose, € la forma piu alta di
educazione che possiate offrirgli.

Con il passare delle settimane, vedrete
fiorire nel vostro cucciolo una maggiore
consapevolezza e un controllo graduale,
un progresso che arrivera da solo se
saprete restare al suo fianco con serenita.
Celebrate i suoi piccoli successi con una
carezza tranquilla, senza eccessiva euforia,
per non creare un’eccitazione inutile che
potrebbe distrarlo. Questo percorso verso
la pulizia non e una prova da superare, ma
un racconto di comprensione reciproca
fatto di sguardi e presenza costante. Il
vostro Golden non vi chiede di essere
perfetti, ma vi chiede di essere il suo porto
sicuro, certi che con il vostro rispetto e

i suoi tempi, I'apprendimento arrivera

senza sforzo.



IL CIBO E | PASTI

NUTRIRE IL CORPO, A
SOSTENERE L'EQUILIBRIO #
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Il momento del pasto non € mai una semplice questione di calorie o di
riempire una ciotola; per il vostro cucciolo di Golden Retriever, ¢ un rito

i

quotidiano fondamentale che contribuisce a costruire le fondamenta
della sua sicurezza, della routine e della fiducia verso di voi. Il modo in
cui gestirete questo appuntamento influenzera non solo la sua crescita
fisica, ma anche il suo equilibrio emotivo e la qualita del rapporto che
stringerete con lui.
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La Continuita come Abbraccio

Rassicurante

In queste prime settimane a casa, la
stabilita & la vostra migliore alleata. E
vitale mantenere una continuita con
'alimentazione a cui il cucciolo era
abituato in allevamento. I cambiamenti
improvvisi, infatti, possono causare
piccoli disturbi intestinali e una sottile
insicurezza in una fase della vita gia
cosi densa di novita. Ogni eventuale
modifica alla sua dieta dovra essere un
percorso lento e graduale, rispettando i
tempi delicati del suo organismo che sta

crescendo.
Il Silenzio del Nutrimento

[ pasti dovrebbero trasformarsi in un’oasi
di pace, avvenendo sempre nello stesso
luogo, lontano dal passaggio frenetico
delle persone o da rumori che potrebbero
distrarlo. Un cucciolo che puo mangiare in
totale serenita sviluppa un rapporto sano
con il cibo e impara l'arte della pazienza

e dell’attesa. Al contrario, la fretta o la
confusione possono trasformare questo
momento di gioia in una fonte di tensione.
E fondamentale che il piccolo possa
mangiare senza essere disturbato:
avvicinarsi continuamente alla ciotola

o toccarlo mentre e concentrato non lo
aiuta a diventare equilibrato, ma rischia di

metterlo inutilmente in allerta.

17

La vera fiducia nasce quando il cucciolo
sente che nessuno gli togliera cio di cui
ha bisogno; un cane che si sente sicuro
non avra mai la necessita di difendere la

propria risorsa.

Il pasto deve essere un momento calmo e sicuro:

stesso luogo, niente fretta, rumori o disturbi.

Dopo la Pappa: Il Tempo del Riposo

Una volta terminato il pasto, concedetegli
un lungo momento di tranquillita. Evitate

i giochi intensi o le corse subito dopo
mangiato, preferendo un riposo che
favorisca una digestione serena e aiuti il
cucciolo ad associare il cibo a uno stato di
calma profonda. Questo ritmo alternato tra
nutrimento e quiete e un altro tassello per

costruire una giornata equilibrata.
L'Attesa come Dialogo di Fiducia

Il momento della preparazione puo
diventare un’occasione magica per
insegnare 'attesa senza bisogno di
comandi o pretese di immobilita. E
sufficiente che voi prepariate la ciotola con
movimenti calmi, posandola a terra solo
quando il cucciolo si e tranquillizzato. In
questo modo, il vostro Golden imparera

da solo che la calma e la chiave magica che

apre la strada a cio che desidera.
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Il sonno del cucciolo non e una semplice pausa dalle attivita, ma un
momento magico e vitale di crescita, consolidamento e sicurezza.
Mentre i suoi occhi sono chiusi, il suo piccolo corpo lavora
instancabilmente per riparare i tessuti e rinforzare muscoli e ossa,
mentre il cervello organizza con cura tutte le esperienze vissute
durante la giornata. Ogni sogno e un tassello fondamentale che lo
aiuta a comprendere il mondo e a gestire le emozioni nuove e
complesse che incontra sul suo cammino.
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I1 Ritmo del Cuore in Riposo

Nei primi mesi di vita, le giornate sono
fatte di sonnellini frequenti, brevi ma
estremamente intensi, che si alternano

a momenti di esplorazione e gioco.

Non dovete sorprendervi se il cucciolo

si addormenta all'improvviso, magari
proprio nel mezzo della stanza o su un
angolo del tappeto: in quei momenti,

per lui, il luogo fisico conta meno della
sensazione interiore di calore e protezione

che avverte intorno a sé.
Creare un Rifugio di Pace

Offrirgli un angolo dedicato
esclusivamente al riposo € un gesto di
profondo amore. Una cuccia morbida,
posizionata in un punto leggermente
protetto della casa, diventera il suo rifugio
personale dove potra sentirsi libero di
rilassarsi e rigenerarsi, lontano da rumori
eccessivi o stimoli troppo forti. Stabilire
orari regolari per dormire non e una forma
di rigidita, ma un abbraccio silenzioso che
gli comunica sicurezza: la prevedibilita
riduce I'ansia e gli permette di vivere ogni

momento di veglia con maggiore fiducia.

Un’Alleanza tra Sogno e Realta
Rispettare il suo sonno significa rispettare
la sua crescita profonda. Se dovete
avvicinarvi mentre dorme, fatelo con voce
pacata e carezze leggere, evitando

19

movimenti bruschi: questo gli insegna che
il contatto umano € sempre rassicurante,
anche quando e immerso nei suoi sogni
piu profondi. Spesso potreste notare
piccoli movimenti o leggeri guaiti durante
il sonno profondo; sono i segni di un
mondo interiore vibrante che rielabora le
gioie e le scoperte fatte insieme a voi.
Osservare il proprio cucciolo mentre
riposa e un atto di cura silenziosa che
nutre un’alleanza indissolubile tra voi e

lui, rendendolo pronto a rinascere ogni

mattina con gli occhi pieni di meraviglia.




CAREZZE DI ACQUA E
PROFUMO DI CASA

Il momento del primo bagnetto tra le mura di casa non e solo una
questione di pulizia, ma un rito di iniziazione alla cura di sé e alla fi-
ducia totale verso di voi. Per un cucciolo di Golden Retriever, 'acqua
e spesso un elemento naturale e gioioso, ma il primo incontro con la
vasca o la doccia richiede una delicatezza infinita. E importante non
avere fretta e non usare prodotti aggressivi, perché il cucciolo impa-
ra a conoscere il mondo e se stesso anche attraverso gli odori natu-
rali che lo circondano.
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Un Approccio Lento e Rispettoso

Immaginate questo momento come una
danza silenziosa: 'acqua deve essere
tiepida, come una carezza, e il rumore

del getto dolce, per non spaventare il suo
udito sensibile. Non e necessario eliminare
ogni traccia del suo odore, perché per lui
quel profumo € un’ancora di identita; basta
mantenere un ambiente pulito e neutro
per favorire il suo benessere senza creare
confusione. Mentre lo insaponate con gesti
lenti, parlategli con tono calmo: la vostra
voce e il filo invisibile che lo tiene ancorato

alla realta e gli dice che tutto va bene.

Il Calore dell’Abbraccio Finale

Dopo il lavaggio, il momento
dell’asciugatura e forse il piu dolce.
Avvolgerlo in un asciugamano grande

e morbido non serve solo a togliere
I'umidita, ma simboleggia I'abbraccio
protettivo della sua nuova famiglia. Se
usate il fon, fatelo con estrema cautela,
lasciando che si abitui al rumore poco alla
volta, trasformando quel soffio d’aria in un
gioco tiepido. Ogni piccola resistenza vinta
e ogni momento di calma durante il bagno
sono passi avanti nella costruzione di un
cane adulto che non temera I'acqua, ma la
vivra come un’estensione del suo piacere

di esplorare il mondo.
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La Fiducia si Specchia nell’Acqua

Ricordate che il cucciolo non cerca

la perfezione estetica, ma la vostra
comprensione. Se il bagno diventa un
momento di gioco e non un obbligo
forzato, la fiducia reciproca ne uscira
rafforzata. Al termine, una carezza
tranquilla e un momento di calma insieme
celebreranno

questo piccolo grande successo, rendendo
l'igiene un appuntamento atteso con gioia

e non vissuto con ansia.

Il bagno diventa un gesto di fiducia quando &
vissuto con dolcezza, gioco e calma
condivisa.




EVITARE | SALTI 8 RIDURRE LE CORSE SI ALL'ASCENSORE,
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La struttura fisica di un cucciolo di Golden Retriever € un cantiere
straordinario ma estremamente delicato. In questi primi mesi, le
0ssa, i legamenti e le articolazioni sono in una fase di formazione
critica, e ogni sollecitazione eccessiva puo lasciare un segno
profondo sulla sua salute da adulto. Proteggere il cucciolo non sig-
nifica limitare la sua gioia, ma offrirgli la struttura necessaria per
crescere forte e sano.
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La Sfida delle Scale e delle Superfici

Le scale rappresentano uno degli ostacoli
piu insidiosi per un corpo in crescita. Il
movimento ripetitivo e 'impatto del peso
sulle articolazioni ancora immature pos-
sono favorire lo sviluppo di problemi come
la displasia. E fondamentale accompagnare
il cucciolo con estrema cautela: I'ideale
evitare che salga o scenda le scale da solo
nei primi tempi. Allo stesso modo, fate at-
tenzione alle superfici scivolose in casa; un
ambiente sicuro e protetto e quello in cui

il cucciolo puo muoversi senza rischiare

traumi improvvisi alle zampe.
Evitare Salti e Impatti Violenti

L'entusiasmo del Golden e travolgente,

ma i salti eccessivi, specialmente quel-

li dall’alto (come scendere dal divano o
dall’auto), devono essere assolutamente
evitati. Questi impatti verticali gravano
pesantemente sulle spalle e sulle anche
ancora in formazione. Anche le corse fre-
netiche su terreni accidentati o i giochi
che prevedono scatti e frenate brusche
dovrebbero essere moderati. Ricordate
che la stanchezza nel cucciolo si manifesta
spesso con movimenti scoordinati: quando
vedete che perde precisione, ¢ il segnale

che il suo corpo ha bisogno di fermarsi.

Una Crescita Armoniosa

Educare il cucciolo a una calma motoria

e un atto di prevenzione fondamentale.
Attraverso il gioco controllato e 'uso di og-
getti adeguati, il piccolo impara a calcolare
la propria forza e a coordinare i movimenti
senza stressare le articolazioni. La vostra
guida stabile e prevedibile lo aiutera a
canalizzare I'energia in modo costruttivo,
garantendogli un futuro di corse felici e
senza dolore. Prendersi cura del suo corpo
oggi significa regalargli la liberta di cor-

rere domani.

In questa scena, ci siamo spostati su un

corridoio interno. Poiché le scale e i pavi-
menti lucidi rappresentano i pericoli mag-
giori, ho posizionato un lungo tappeto
antiscivolo che offre una trazione sicura al
cucciolo. Soprattutto, puoi vedere in cima
alle scale un cancelletto di sicurezza chiu-
so, che impedisce I'accesso alla discesa. Il
proprietario e li, non per sgridare, ma per
reindirizzare con dolcezza il cucciolo verso
un giocattolo da masticare, distraendolo
dalla tentazione di salire. La luce é calda e

I’atmosfera rassicurante



LASOCIALIZZAZIONE E
IL MONDO ESTERNO
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Aprire la porta di casa per un cucciolo € come spalancare un libro
pieno di pagine bianche, pronte per essere scritte con esperienze,
emozioni e nuovi incontri. [l mondo esterno e una tavolozza infinita
di suoni, odori, movimenti e volti sconosciuti: ogni elemento puo sti-
molare meraviglia, ma anche un pizzico di timore. La socializzazione
e 'arte di accompagnare il cucciolo in questo grande quadro senza
mai forzarlo, rispettando i suoi tempi e le sue paure.



Esplorare con Fiducia

Ogni uscita deve essere un’esperienza
educativa e affettiva al tempo stesso. Che
si tratti di una passeggiata in un parco o
lungo una strada trafficata, ogni momento
insegna al piccolo a leggere il mondo e

a distinguere cio che e sicuro da cio che
richiede attenzione. In questa fase, la
socializzazione precoce funge da ponte
tra la curiosita innata del Golden e la

sua fiducia nel futuro: il cucciolo impara
che esplorare non e pericoloso, ma una

straordinaria opportunita di crescita.

Segnali Invisibili: Gli odori diventano
racconti, le voci melodie e i gesti segnali di

amicizia o rispetto.

La Vostra Guida: La vostra mano calma,

il tono rassicurante della voce e la vostra
presenza costante comunicano sicurezza,
trasformando 'ignoto in un percorso

gioioso.

Oltre i Cani e le Persone: Socializzare
significa anche far conoscere al cucciolo
suoni insoliti, superfici diverse, automobili
e rumori improvvisi. Ogni esposizione
graduale, se accompagnata dalla vostra
calma, costruisce una profonda resilienza

interiore.
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I1 Gioco all’Aperto

Il gioco fuori casa assume un significato
speciale: inseguire le foglie mosse dal
vento o annusare ogni angolo nascosto
rafforza il corpo e il carattere. Attraverso
queste esperienze, il cucciolo impara a
controllare la propria energia e a modulare
'eccitazione in un contesto ricco di stimoli.
Ricordate che la pazienza e il filo invisibile
che lega ogni nuova scoperta : non forzate
mai il piccolo, ma celebrate ogni suo passo
avanti con dolcezza.

Accompagnare il cucciolo per strada con
rispetto e attenzione significa gettare

le basi per un cane adulto equilibrato,

curioso e capace di affrontare la vita con

serenita e gratitudine.




""’E*’%

- IN SOCIETA

é-

IL CUCCIOLO IN
SOCIETA

EDUCAZIONE AL MONDO

L'educazione del cucciolo € un dialogo sottile tra mente e cuore, un
filo che lega la sua naturale curiosita alla disciplina necessaria per
vivere insieme in armonia. Non si tratta di imporre la propria vo-
lonta, ma di guidarlo con delicatezza, insegnandogli che il mondo
ha delle regole nate per proteggerlo senza soffocarne I’entusiasmo.
Ogni vostro sguardo e ogni parola calma comunicano sicurezza: il
cucciolo osserva, assorbe e imita, trasformando l'osservazione in
comprensione profonda.
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L'Arte del Guinzaglio e l1a Condotta Il
guinzaglio deve essere percepito dal cuc-
ciolo come un prolungamento del vostro
braccio, un legame di fiducia e non di

costrizione.

Primi Passi: Insegnargli a camminare al
vostro fianco e un viaggio che richiede pa-
zienza; ogni piccolo successo € un premio
invisibile che si riflette nel suo atteggia-

mento fiducioso.

Controllo degli Impulsi: Attraverso il
gioco e le brevi sessioni di addestramento,
il piccolo impara che esiste un tempo per
correre e un tempo per restare calmi al

piede.

Coerenza e Dolcezza: Un comando pro-
nunciato con calma e una routine rispetta-
ta con costanza costruiscono nel cane una

base solida di sicurezza.

In Viaggio e nei Luoghi Pubblici: Bar, Ris-
toranti e Mezzi di Trasporto

Portare il vostro Golden in societa, che sia
al tavolo di un bar, su un aereo o in nave, e

un traguardo che si raggiunge per gradi.

L'Educazione al Ristorante: Abituarlo

a stare tranquillo sotto il tavolo significa
insegnargli il rispetto degli spazi comuni;
una carezza silenziosa dopo un comporta-

mento corretto vale piu di mille parole.
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Viaggiare in Sicurezza: Che si tratti di
macchina, treno o nave, la vostra presen-
za costante e rassicurante trasforma lo
spostamento in un’avventura gioiosa e mai

traumatica.

Resilienza Urbana: L'esposizione gradu-
ale ai rumori della citta, come il traffico o
le folle, costruisce nel cucciolo una sicurez-
za interiore che gli permettera di restare

equilibrato in ogni situazione.

Un Legame che Apre le Porte del Mondo
Ogni piccola regola rispettata € un mat-
tone nel castello della fiducia reciproca.
Un cucciolo educato con amore e rispetto
dei suoi tempi diventa un adulto consape-
vole, capace di vivere ogni ambiente — dal
ristorante alla cabina di un aereo — con
curiosita e gioia. La socializzazione rispet-
tosa e il segreto per un legame indissolu-

bile che durera tutta la vita.

Educare un cucciolo significa guidarlo con
dolcezza, coerenza e pazienza, trasformando
regole, guinzaglio e nuove esperienze in occa-

sioni di fiducia. Cosi il Golden impara a viv-
ere il mondo con equilibrio, sicurezza e gioia
condivisa.




UN PASSAGGIO DI
PUREZZA E AMORE

Eccoci qui, alla fine di queste pagine, ma all’inizio della storia piu
bella che possiate scrivere. Per noi, allevatori che abbiamo visto
questi piccoli miracoli compiere il loro primo respiro, questo non e
un semplice momento di “consegna”. E un atto di fede. E il momento
in cui prendiamo un pezzetto del nostro cuore, cresciuto con amore
infinito, pazienza e dedizione totale, e lo posiamo delicatamente nel-
le vostre mani.
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Un Pezzetto di Cielo nelle Vostre Mani

In ogni cucciolo che vi affidiamo, c’e il
riflesso delle nostre notti insonni, delle
carezze silenziose, dei sogni che abbiamo
fatto per loro. Li abbiamo cresciuti
sussurrando loro che il mondo & un luogo
gentile, che le mani umane curano e non
feriscono, che ogni loro passo sarebbe
stato guidato. Ora, quel testimone passa
a voi. Vi affidiamo non “un cane”, ma
un’anima pura, un concentrato di gioia
innocente che ha un disperato bisogno
della vostra guida, della vostra pazienza
e, sopra ogni altra cosa, del vostro amore

incondizionato.

Il Cucciolo: Un Bebe Aggiunto alla
Famiglia

Vi preghiamo, con tutto il cuore: non
consideratelo mai un semplice animale
domestico, un accessorio della vostra
vita o, peggio, un “capriccio” passeggero.
Guardatelo per quello che e veramente:
un bebe aggiunto alla vostra famiglia. Un
bambino con la pelliccia che ha bisogno
di essere protetto, educato con dolcezza,
rassicurato nelle sue paure e celebrato
nelle sue gioie. Ha bisogno di un posto
sicuro non solo nella vostra casa, ma nel
profondo del vostro cuore. Trattatelo con
la stessa tenerezza, la stessa priorita e lo

stesso rispetto che riservereste a un figlio,

perché e esattamente questo che diventera

per voi: un membro insostituibile, un

pilastro del vostro nucleo familiare.

La Nostra Fiducia, la Vostra Promessa
Noi vi guardiamo negli occhi e vi diamo la
nostra fiducia piu totale. Crediamo nella

vostra promessa di amarlo “nella buona e

nella cattiva sorte”, quando sara un cuccio-

lo esuberante che combina guai e quando
sara un vecchio saggio dai passi lenti. Vi
affidiamo questa creatura straordinaria
sapendo che saprete essere la sua “base
sicura”, il suo porto nel mondo, i suoi eroi

quotidiani.

Il viaggio che iniziate oggi e intessuto di fili

invisibili ma indistruttibili: fili di sguardi,
di code scodinzolanti, di respiri sincroniz-
zati nel sonno. Amate questo cucciolo con
ogni fibra del vostro essere. Amatelo per
la sua purezza, per la sua lealta, per la sua
capacita infinita di perdonare e di gioire
delle piccole cose.

Possa la vostra casa essere per sempre
riempita dal suono dei suoi passi felici e
dal calore del suo amore incondizionato.

Con tutto I'amore e la speranza del mondo,

La Famiglia Goldendelbarbonliu
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